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ALUNO: Beatriz Katarelen Lima
CpPr:48346119810
CARGA HORARIA: 18 HORAS

CURSO LIVRE DE CAPACITACAO:
S.0.S. TELAS: GUIA PRATICO E GRATUITO PARA REDUZIR OS ELETRONICOS

Introducao

Aula 1: Dicas para diminuir o uso de telas das criangas

Aula 2: Como ajudar uma criang¢a viciada em telas?

Aula 3: Principais erros ao tirar as telas das criangas

Aula 4: Posso liberar a tela em um momento de crise ou birra?
Aula 5: Terapia ABA: brincadeiras para substituir as telas

Aula 6: O refor¢ador e o0 uso de telas

Aula 7: Como tirar as telas das criangas na hora de comer?
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Aula 8: O uso excessivo de telas na adolescéncia
Aula 9: Exercicios e jogos para melhorar a atengdo
Aula 10: Autismo virtual existe?

Aula bonus: Mitos relacionados ao autismo

Aula bonus: Como os eletronicos prejudicam o
desenvolvimento infantil

Aula bonus: Autismo e eletronicos: seu adolescente esta
viciado?
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